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1.  Inngangur

AnO 1996 vard ad samkomuiagi ri milli meffrta- og d6msmdlarriduneytis ad iill umsj6n
meb umferdarfradslu skyldi flytjast til Umfer6arr66s. Me6 pvi m6ti ferdist umsj5n me6
allri umferdarfredsiu i landinu 6 hendur eins og sama adila. Ari si6ar gekkst Umferdar-
166 flrir vidamiklu mdlpingi um umfer6arfredslu i grunnsk6lum og vori6 1998 r{kva6
r66i6 a6 skipa tver rddgjafamefrrdir, a6ra til a6 fjalla um framtiOarsjn og steftrum6rkun
pessara mi{la, en hina til ab fjalla um n6msefni til umferdarfrebslu i vi6asta skilningi.
Skjrsla sf sem h€r fer i4 eftir er samantekt 6 umre6uefni peirrar nefrrdar, 6samt tilliigum
hennar.

i nefndinni s6tu eftirtaldir:
Tryggvi Jakobsson, ftgi4fustj6ri, formabur
Einar Gudmundsson, forvamafulltnii
J6hann 6m H66insson grunnsk6lakerurari og dkukennari
Sigurdur Forsteinsson grunnsk6lakennari og dkukennari
F6ra Gudmundsd6ttir grunnsk6lakerurari.

Starfsmadur nefndarinnar og ritari var Gudmundur tsorsteinsson, deildarstj6ri hjd Um-
ferdarr66i.

i erindisbr6fi nefndarinnar frri 14. april 1998 segir eftirfarandi um hlutverk hennar:

I Fara barf >fr, tiltekt ruimsefni til umferdarfredslu d 6llum skolastigum (leik-,
grunn- og framhaldssk6la), skoba hvad af pvi unnt er ad n'jn dfram og koma med
metnadarfullar tilldgur um gerd njs efnis.

Til pess ad rui g6bwn drangi i umferdar{redslu verda ruimsgdgn ad vera fji)lbreytt,
dhugaverd og sem best i takt vid timann.

Vidfang sefni mn.:
A hvada nidi parffyst ad bata um (auka) iltgfu ruimsefnis i umferdarfredslu?
Hvada gerd ruimsfuis pyrfti ad leggja dherslu d ad rttbiln d nestu misserum?
Fjdrmagnspdrfl Er samstarf stofnana og furirtekja um tgdfu heppilegt fyrir-
komulag?
Er mdguleiki til ad skipa vinnuh6p til ruimsefnisgerdar sem ynni i samstarfi vi6 rit-
gefendur?
Er kosar d ad fd f6lk til vinnu meb l6ngum fyrirrara (6-12 mbn.) vid nimsefnis-
gerd?

Demi um rulmsgdgn: Nemendaefni (umferdar-verkefni og ndmsbrekur), kennslu-
lei\beiningar, efni fyir foreldra, handbekur, myndbdnd, hlj6mbbnd, veggspjdld,
tblvuforrit, margmiblunarefni og efui til verklegrar kennslu. (Hradaviti - vinnu-
bltid o.fl.).



Huga patf ad hlutverki kennarans , sem eti6 stendur upp fia p .e . g66ur kennari sem
hefur dhuga d vidfangsefninu hljnr ab nd lengra en sd sem eingdngu setur traust
sitt d ndmsefni. Hins vegar er lj6st ab ad gott ndmsefni hefur veruleg dhrif 6 far-
seld i ruimi og kennslu.

Hafa paf i huga helstu marlcrnidslj,singar sem um getur i Uppeldisdetlun fyrir
leiksk6la (bk.71 fni 1993), Abalndmskrd grunnsk6la og reglugerda eins og per
eru d hverjum tima (bls. 177, Adalruimskrd fni 1989) og reglugerb um urnferdar-

frebslu fni 1989, reglugerd um bilnad reidhj6la frd 1994 o.fl. Einnig parf ad sktu
ritid Enn betri sk6li, grundvdll endurskoburuzr adalruimsknir, (april 1989, Mennta-
rnTlardduneytid) .

Huga parf sdrstaklega ad ruimsgi)gnwn sem nj,tast l6greglumi)nnum sem koma i
sk6la i pvi slqtni ad leggja dherslu d pau atri\i sem kennarar Ma ddur farid yfir
med nemend,um. Starfshdpur d vegum l6greglu og Unferdarrdds er ad huga a6 gerd
ndmsefnis til pessara nota og er brj,nt ad fil fram sj6rurmi6 peirra sem starfa i
peim h6pi.

5 Skoda parf sdrstaklega hvernig unnt er ab nota Alneti\ i fuigu umferbarfredslu i
sk6lum. Med aukinni tekni getur farid svo ad prentad ruimsefni minnki, en kennar-
ar (ogleda nemendur) geti I auknum m"eli ndlgast gott fredsluefni d vefsi\um Um-
ferdandds og vidar.

Nefndin hefur haldi6 alls 11 fundi, auk minni samr6dsfunda og spjallfunda med jmsum
adilum sem ad m6lefnum nefrrdarinnar hafa komi6. Sfiax 6 fyrsta fundi nefrrdarinnar
kom fram ad me6 njrri ndmskrd grunnsk6la verbur tekin upp nj ndmsgrein, lifsleikni.
Fessari n6msgrein er atlud 1 kennslustund 6 viku frd og me6 4. bekk grunnsk6ia. Fd er
gert rdd fyrir ad lifsleikni verdi kennd i einum priggja eininga 6fanga 6 framhaldsskdla-
stigi. A yngstu stigum grunnsk6lans ver6ur enn fremur ad gera rrid fyrir a6 fjallab ver6i
um eitthvad af nrimsp6ttum lifsleikninnar i samf6lagsfre6i. Vidfangsefrrin eru, auk
tiryggismiila og slysavama i vi6um skilningi, fjdlskyldufra6sla, ljdradi, fftnivamir,
samskipti, neytendafredsla og listvitund. Lj6st er a6 h6r er veri6 ab leggia til vidamikid
umfjiillunarefrri 6 afar takmijrkudum tima.

A forsk6lastigi fer umfer6arfradsla einkum fram i gegnum umferdarsk6lann Ungir
vegfarendur og i ieiksk6lum. P6 hafa Umfer6arr66, lcigregla og sveitarf6iiig haldid s6r-
stiik tveggja daga n6mskei6 fyrir 5 og 6 rira bcim og adstandendur peirra. Alh petta parf
ad hafa i huga vi6 endursko6un niimsefnis til umferdarfre6slu.

Starfsh6purirm raddi nokkud um hugsanlegar leidir vi6 gerd ndmsefnis og var6 br6tt
samm6ia um a6 vi6 gerd pess purfi ab hafa i huga ad eftrib verdi adgengilegt og svegl'an-
legt, i4n pess a6 verda of umfangsrnikid, pannig ad einstakir sk6lar og kennarar getu 6tt
gott meb ab laga pad ad sinum aostedum. Fetta il ekki sist vi6 i lj6si pess knappa tima
sem pessum p6ttum er rtlabur.



i umradunni t6ku si6an a6 m6tast hugmyndir um ad r6tt kynni ad vera ad steftra ab pvi
a6 gera tilltigur um sameiginlega nrimsefnisgerd eda samtengingu og samstad Feirra
a6ila sem ad n6mspattinum Oryggisnull og slysavarnir purfa ad koma, einkum hvab
varda umferdarfre6slu, fredslu og forvamir gegn ndttriruhamf6rum og skyndihjdlp.
Med pvi ad sameina kraftana metti gera myndarlegt 6tak i nrdmseftrisgerd pessa n6ms-
pdttar og koma i veg ryTk ad bitist verdi um takmarkadan tima i fredslukerfinu. Feir
adilar sem gengi6 hafa til samstarfs vid nefrrdina, sern rdbin var af Umferdarrii6i eru:

Almannavamir rikisins
Liigreglan
Raudi kross islands
Slysavamaf6lag islands
Vinnueftirlit rikisins.

Ollum pessum adilum, svo og peim sem i upphaflega starfsh6pnum sdtu eru h6r ferdar
pakkir fyrir mikilsvert framiag til pessa mikilvaga n6msp6ttar.



2. Ymis 169 og reglugerbir

Adaln6mskr6 grunnsk6la
i ventanlegri adalniimskrd grunnsk6la er fjatlad um ndmsgreinina lifsleikni. par er gert
rd6 fyrir a6 pungamidja nrimsins ver6i lifsge6i og ilfsproski einstaklingsins. Efnispettir
sem undir lifsleikni falla eru m.a. eftirfarandi:

Fjiilskyldufrebsla
Mannleg samskipti
Neysla og umhverfi
Lyljamisnotkun og fflarivamir
Oryggismril og slysavamir.

um sidastnefnda p6ttinn segir: a6 gera eigi ...nemend,ur medvita\a um jmsar hexur og
slysagildrur i umhverf peirra og vi6br6gd vi6 peim, nui par nefna: i urnferdinni, d heimil-
um og hettur i ruitt runni.

i kaflanum um ni4tflirufrebi er enn fremur mirurst 6 a6 6 midstigi grinnsk6ra (5.-7.
bekk) eigi ad fjalla um landm1tun, ve\run og rof, landslag, eldgos og jar\skjdfua, dsamt
forvornum og i 8.-10. bekk er gert 166 fyrir a6 fjalta um ruitt ruhamfartr.

Adalndmskr6 framhaldssk6la
i vantanlegri abalnilmskri4 framhaldssk6la er kve6i6 6 um pa6 a6 taka eigi upp einn
skyldu6fanga i lifsleikni ri <illum brautum, par sem vidfangsefni ver6i 6 svipudum n6tum
og f grunnsk6la. Far m6 reikna me6 a6 dhersla ver6i ldg6 6 hverskonar rihatohegdun
unglinga og spennufikn, 6samt r{fengis- og fftniefnaneyslu.

Reglugerd um umferdarfradslu nr. 534/L989
i reglugerdirmi segir ad tilgangur umferdarfredslu i sk6lum s6:
l. Ad gera nemendur sem hefasta pdtxakendur i umfer\ og a6 peir slqnji umhveffi

sitt og umferb fu [rA sj6nartnidum umferdardryggis.
2. Ab gera nemendum grein fyrir nau\syn untferdarreglna og kenna per reglur sem

gilda i umferd d hverjum tima. Fre\sru skar hagad i samrami vid proska og ardur
nemenda, pannig aA beir \dlist sem bestan skilning A vidfangsefuinu.

3. Ad kenna nemendum ad fara eftir settum regrum, pannig ad peir stofni hvorki sjdtf-
um s4r eda 66rum i 6parfa hetn.

A dagvistarheimilum og forsk6ladeildum skal bdmum leidbeint um einfdidustu reglur
sem gangandi f6lki ber a6 fylgla i umferd og innrett vani6 i leik og ii ferd ri almanna-
feri. i grurursk6la er kvebid i4 um a6 umfer6arfre6sla eigi a6 vera eirur p6ttur skyldu-
n6msins og fara fram badi innan sk61a og utan. F6 er kve6i6 d um a6 fredsluyfirvdld
skuli ieita samvinnu vi6 ltigreglu um umferdarfre6slu i sk61um og tali6 askilegt a6 rii6a
s6rstaka tnina6arkermara til ad vinna a6 skipulagningu og framgangi umferdarfredslu.



Uppeldis6eUun fyrir leiksk6la
i uppeldis6etlun fyrir leiksk61a fr6 1993 segir 5 bls. 71:
Leggja parf mikla dherslu d mikilvegi umferdarmenningar i samskiptum manna. Biirnin
purfa ad lqnnast wnferdinni og lera urtferdaneglur jafnskj6tt og pau hafa proska til. i
gdnguferdum og lqtnnisferdum gefost edlileg tekifei til ad kenna bdrnum untferdarreglur
og pjdlfa pau i ad beita Beim.

Liig um almannavarnir nr.9411962
i fyrstu grein laganna segir m.a., me6 6ordnum breytingum i 16gum nr.30/167:
Hlunerk almannavarna er ab skipuleggja og framkvema rddsnfanir, sem mi6a ab pvi ad
koma t veg fyrir, eftir pvi sem unnt er, ad almenningur verbi fyir lilamstj6ni eda eigna af
vbldum hernadarabgerba, ruitt ruhanfara eda S annarri vd,...
Og i sjtittu grein s6mu laga segir i e. 1i6 um hlutverk almannavamar66s a6 undir pa6 falli
leibbeiningar og almenningsfrr6sla.

Raudi kross islands
Rau6i kross islands og Almannavamir rikisins (i umbo6i d6msmrllar66herra) hafa gen
med s6r samning (nriverandi itg6'fa fri 1,994) par sem sem segir i grein 5.6:
Raudi kross istand.s hefur forystu um kennslu i stcyndihjAlp, endurn!,jar ndmsefni og
kemur upp kennarali\i i hinum jmsu landshlutum. Hann hefur samrdd vid sdrfredinga,
dhugamenn og adra pd adila sem ad slqndihjdlp vinna, um samremingu d skyndihjdlpar-
kennslu i landinu, pannig ad ein kerfi og ein adferd verbi viburkennd d hverjum tima. Ger6-
ur er greinarmunur d almennri slqndihjdlp og kennslufurir sdrheft slqndihjdlparli\ sem
gertd er i lid 5 .4.

F6 hefur heilbrigdisr6dherra falid Rauda krossinum kennslu i siilrenni skyndihj6lp sem
er flrsta skrefid i r{fal1ahj61p.

L6g Slysavarnaf6lags istands fr6 9. jfni 1996
i Z. gren laganna segir m.a.:
Tilgangur fdlagsins er :
. Ad sporna vid hvers konar slysum og vinna ad pvi ad hjdlpa peim sem lenda i hdska.
. Ad auka pekkingu almennings d orstikum slysa og helstu ni6um til ad afsrjra peim.
. Ad efla ftedslu um hvad gera skuli ef slys ber ad hiindum.

Vinnueftirlit rftisins
i l6gum um a6brlna6, hollustuheetti og tiryggi 6 vinnustiidum, nr. 4611980 segir i 78. gr.
m.a.:
Vinnueftirlit rikisins hefur pad verkefni ab:
a. leidbeina fyrirtekjum, dryggisnefndum, dryggisnefndum s6rgreina, adilum vinnu-

markabarins og opinberum adilum um mdl er varba starfsumhverfi,...
d. Sla og vibhalda pekkingu um fdlagslega og teknilega prdun i peim tilgangi ad sudla

ad pvi ad eJla dryggi og beta hollustuhetti i starfsumhverfi,
e. veita, i samstarfi vi6 adila vtnnumarladarins, fredslu og uppljsingar varbandi hetnr


